
Aan de slag met Caren 

In deze handleiding lees je wat jij of een familielid kunt doen bij het aanmelden 

op www.caren.nl. 

 

Nieuw Caren-account maken 

Ga naar https://caren.nl en klik op Registreer je hier. Er opent een scherm om je 

aan te melden. 

 

 
 

 

 

 

 

http://www.caren.nl/
https://caren.nl/


Zorgpagina maken 

Cliënt maakt een account aan met eigen naam en e-mailadres. In dat account kun je 

een zorgpagina maken voor jezelf. 

 

 
 

 

Zorgorganisatie koppelen 

Heb je een brief met een koppelcode van je zorgorganisatie? Gebruik die code om 

de zorgpagina te koppelen. 

Heb je nog geen brief met een koppelcode van je zorgorganisatie? Vraag dan bij 

Zorgsupport een koppelcode aan. 

 
 

 

 

 



Familie en mantelzorgers uitnodigen 

De beheerder kan familieleden of mantelzorgers uitnodigen voor de zorgpagina. 

Iedereen logt in met een eigen Caren-account en ziet dezelfde zorgpagina. 

 

 
 

Rechten beheren 

De beheerder bepaalt welke rechten anderen hebben. Zo kun je kiezen wie wat mag 

zien of aanpassen. 

 
 

 

 

 

 



Agenda gebruiken 

Met de juiste rechten kun je de agenda beheren. Mantelzorgers en de 

zorgorganisatie kunnen afspraken toevoegen. Afspraken van de zorgorganisatie 

staan in het rood. Afspraken die de cliënt of mantelzorger zelf in de agenda zet, 

staan in het blauw. 

 

 
 

 

Berichten sturen 

Je kunt berichten sturen naar anderen in het zorgnetwerk. Zo blijft iedereen 

makkelijk op de hoogte. 

 



Dossier bekijken 

In het dossier zie je rapportages, metingen en het zorgplan. Zo krijg je inzicht in de 

zorg die de zorgorganisatie deelt via Caren. 

 
 

Extra beveiliging instellen 

Na het aanmaken van een zorgpagina kun je kiezen om de extra code voor het 

dossier te ontvangen via een app of sms. Zo log je veiliger in en zijn je medische 

gegevens beter beschermd. 

 
 


